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Chili-Heringshappen  
Zarte Heringshappen, saftige Birne, Pfirsich, fruchtige Cranberrys,  

in einer cremigen Sauce mit kräftiger Chilinote  
 
in 
 
 
 

 774810 1 

Dijon-Heringshappen  
Zarte Heringshappen, saftiger Pfirsich, frischer Apfel, Mango, Eier, frischer 

Staudensellerie, in einem mit Dijon-Senf verfeinerten Mayonnaise-Joghurt-

Dressing 

 774710 1 

Rostocker Heringstopf 
Zarte Heringshappen, knackige Salatgurke, rote Zwiebeln, Chile Shrimps und 

frischer Staudensellerie, in einer Honig-Dill-Joghurt-Sauce  

 782010 1 

Lübecker Curryfischhappen 
Zarte Heringshappen, saftiger Apfel, knackige Salatgurke, frischer 

Staudensellerie, herzhafte Tomaten, Porree, in einer feinen Mayonnaise-

Joghurt-Curry-Sauce  

 782410 1 

Göteborger Heringstopf 
Zarte Heringshappen, rote Zwiebeln, frische Salatgurke, grüne Pfefferkörner, 

mildes Mayonnaise-Dressing mit Crème fraîche, Magerquark und Joghurt 

verfeinert 

 781710 1 

Flensburger Dillhappen 
Zarte Heringshappen, knackige Salatgurke, rote Zwiebeln, frischer Apfel, feiner 

Staudensellerie, rosa Pfefferkörner, in einem Mayonnaise-Dill-Dressing, 

verfeinert mit Crème fraîche und Sahne 

 
 
 
 

 781110 1 

Dillhappen 
Zarte Heringshappen, frische grüne Salatgurke, knackige Zwiebeln, Senfgurken, 

frischer Apfel, in feinem Joghurt-Mayonnaise-Dressing mit Dill 

 782210 1 

Roter Heringssalat 
Zarte Heringshappen, frische Äpfel, Rote Beete, Zwiebeln, knackige Salatgurke, 

in einem lieblichen Joghurt-Mayonnaise-Dressing, verfeinert mit Crème fraîche 

 780410 1 

Scharbeutzer Fischertopf 
Zarte Heringshappen, Nordseekrabbenfleisch, Zwiebelwürfel, in einem milden 

Mayonnaise-Dressing mit feiner Honig-Senf-Dill-Note 

 781410 1 

Hamburger Heringstopf 
Zarte Heringshappen, saftige Äpfel, knackige Zwiebeln, frische Salatgurke, in 

Joghurt-Mayonnaise-Dressing, verfeinert mit Crème fraîche 

 782710 1 

Husumer Sahnetopf 
Zarte Heringshappen, saftige Tomaten, frische Salatgurke, knackige Zwiebeln, 

frischer Apfel, in einem mit Sahne und Petersilie verfeinerten Mayonnaise-

Dressing 

 781210 1 

Störtebeker Heringstopf 
Zarte Heringshappen, saftige Salatgurke, rote Zwiebelwürfel, frische 

Radieschen, in einem Mayonnaise-Joghurt-Dressing, verfeinert mit Crème 

fraîche 

 785510 1 

Pikante Finnische Heringshappen 
Zarte Heringshappen, rote Zwiebeln, lieblich-pikantes Öl-Kräuter-Essig-Dressing 

mit kleinen roten Pfefferkörnern verfeinert 

 783910 1 

Piratensalat 
Zarte Heringshappen, frischer Apfel, saftige Tomaten, rote Zwiebeln, frische 

Salatgurke, Porree-Streifen, Staudensellerie, in Pflanzenöl, mit Schnittlauch 

verfeinert 

  

 784510 1 
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Matjessalat Rotterdam 
Milde Kräutermatjeshappen, frischer Apfel, knackige Zwiebeln, in einem würzigen  

Dill-Joghurt-Mayonnaise-Dressing, verfeinert mit Crème fraîche 

 781510 1 

Großmutters Matjestopf 
Milde Kräutermatjeshappen, frischer Apfel, Zwiebeln, gekochte Eier, Gewürzgurken, 

Kochschinkenstreifen, Kapern, in einer abgerundeten Dill-Meerrettich-Sauce 

 773210 1 

Kapitänsfrühstück 
Milde Kräutermatjeshappen, gebratener geräucherter Bauchspeck, frischer Apfel, 

zweierlei Zwiebeln, in einer würzigen Mayonnaise-Joghurt-Sauce, verfeinert mit Dill 
 783510 1 

Matjessalat 
Milde Kräutermatjeshappen, knackige Zwiebeln, frische Salatgurke, frische Tomaten, 

in einem Weinessig-Öl-Dressing 

 780310 1 

Sylter Matjessalat 
Milde Kräutermatjeshappen, frischer Apfel, Porree-Streifen, knackige rote Zwiebeln, 

saftige grüne und gelbe Paprika, in Essig-Öl-Dressing 

 786010 1 

Kräutermatjessalat 
Milde Kräutermatjeshappen, rote Paprikawürfel, frische Tomaten, Weißkrautstreifen, 

knackige Zwiebeln, in einer feinwürzigen Rapsöl-Marinade 

 768010 1 

Tönninger Matjessalat 
Kräutermatjeshappen mit Tomatenwürfeln, Salatgurke, rote Zwiebeln, Senfgurke, 

Porree, frischer Staudensellerie, in einem Essig-Öl-Dressing mit Dill und Knoblauch 
 780810 1 

Grüner Matjessalat 
Milde Matjeshappen, saftiger Apfel, frische Salatgurke,  

rote Zwiebel, knackige Radieschen, Dill, feines Pflanzenöl 
 782610 1 

 

   

 
   

Mediterraner Garnelensalat 
Garnelen, gegrillte Paprika, knackiger Staudensellerie, getrocknete Tomaten, 
Frühlingszwiebeln, in Kräuter-Essig-Dressing  772810 1 

Gambas in Orangen-Senfsauce 
Knackige Garnelen mit Mandarinen-Orangen, in feiner Senf-Sauce mit Crème fraîche 

 787510 1 

Wakame Shrimps 
Shrimps, Wakame ïSeealgensalat in Wasabi-Creme, verfeinert mit Meerrettich und 
Dill 
 
 
 

 786610 1 
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Shrimps in Knoblauchsauce  
Shrimps in Knoblauchsauce, verfeinert mit Schlagsahne und Schnittlauch  789710 1 

Gambas Bärlauch 
Garnelen in einem Bärlauch-Mayonnaise-Joghurt-Dressing,  

verfeinert mit Crème fraîche und Honig 
 771010 1 

Gambas Shogun 
Garnelen in einem scharfen Tomaten-Mango-Curry-Dressing mit Mayonnaise 
 

 771810 1 

Gambas Aioli 
Garnelen umhüllt von einer feinen Aioli creme  783610 1 

Gambas in Dillcreme 
Garnelen umhüllt von einer delikaten Dill-Creme, verfeinert mit Honig  783710 1 

Shrimps Bombay  
Chile Camarones, Surimi-Flakes, blaue Weintrauben, Mandarinenfilets, Birnen, süße 

Ananas, Pfirsich, frischer Apfel, in fruchtigem Curry-Mayonnaise-Dressing, mit Honig 

verfeinert 

 785810 1 

Alaska-Cocktail 
Chile Camarones, Surimi Flakes, süße Ananas, fruchtige Mandarinenfilets, in  

cremigem Dressing mit einem Hauch Calvados 

 780210 1 

Blankeneser Shrimpstopf 
Chile Camarones, saftiger Apfel, frische Salatgurke, rote Zwiebeln, frische Tomaten, 

Gewürzgurkenwürfel, in einem feinen Joghurt-Mayonnaise-Dressing, verfeinert  

mit Honig 

 774310 1 

Gambas in Minz-Zitronensauce 
Garnelen in einer Minz-Zitronensauce 
 

 764110 1 

Shrimps Mal Anders 
Shrimps, Bergpapaya, Cranberrys, in Chili-Vanille-Mango-Creme  

 771610 1 

Nordseekrabbensalat 
Nordseekrabbenfleisch in einer feinen Mayonnaise-Creme, verfeinert mit Crème 

fraîche und Joghurt 
 782810 1 

Hamburger Krabbencocktail 
Nordseekrabbenfleisch, saftige Tomaten, frische Salatgurke, rote Zwiebeln,  

in einem Mayonnaise-Sahne-Dressing verfeinert mit Dill und Meerrettich 
 788510 1 

Büsumer Frühstück 
Zarte Heringshappen und milde Kräutermatjeshappen, frischer Apfel, 

Nordseekrabbenfleisch, rote Zwiebeln, Petersilie, in feinem Joghurt-Mayonnaise-

Dressing, verfeinert mit Honig und Senf 

 783310 1 

Haseldorfer Nordseekrabbensalat  
Nordseekrabbenfleisch, frische Salatgurke, in einem cremigen  

Dill-Joghurt-Mayonnaise-Dressing 
 

 789210 1 



         

Preisliste 140 /2021    = vegetarisches Produkt |   = veganes Produkt |    = Laktose frei |     =Gluten frei    SP= Saison-Preise   TP= Tagespreise 

    S e i t e  | 6 

 

 

 

 

B
e
s
o

n
d

e
rh

e
it

e
n

 

A
rt

ik
e
l-

N
r.

 

G
e
b

in
d

e
 |
 k

g
 

  

Flusskrebs-Cocktail 
Flusskrebsfleisch, Champignonköpfe, fruchtige Mandarinenfilets,  

rote Zwiebeln, grüne Erbsen, in feiner Mayonnaise-Joghurt-Creme  
 786810 1   

Frühlingssalat 
Flusskrebsfleisch, Melonenbällchen und Birne, in einem fruchtigen Curry-
Dressing  789010 1   

Flusskrebsfleisch in Currysauce 

Flusskrebsfleisch in fruchtiger Currysauce, verfeinert mit Crème fraîche 
 789810 1   

Flusskrebsfleisch Pellworm 
Flusskrebsfleisch, frischer Apfel, knackiger Porree 

in fruchtiger Curry-Joghurtsauce mit Dill 

 786510 1   

Flusskrebssalat Karibik 
Zartes Flusskrebsfleisch mit fruchtigem Pfirsich und Mango in einer Curry- 
Kokosflocken-Creme 

 787210 1   

Flusskrebssalat Normandie 
Flusskrebsfleisch, frischer Apfel, Mandarinenfilets, Porree, in feiner  

Dill-Calvados-Creme
 

 771910 1   

Flusskrebssalat mit Spargel 
Flusskrebsfleisch, weißer Spargel, Schmelzkäse-Dressing mit Schnittlauch 

 773110 1   

Surimi-Krebsfleischcocktail (Krebsfleisch-Imitat) 
Surimi Flakes, fruchtige Mandarinenfilets, in feiner Cocktailsauce 
 

 781610 1   

Mey Ling 
Surimi Flakes, Shrimps, frische Porree-Streifen, süße Ananas, saftige 

Kürbiswürfel, in einem fruchtig-frischen pikanten Curry-Dressing mit Chilinote 

vom Sambal Oelek 

 787910 1   

 

Nordländer Räucherlachssalat 
Räucherlachs, feine Sellerie-Streifen, Porree, in Dill-Meerrettichcreme  

mit Magermilchjoghurt
 

 761210 1   

 
     

Forellensalat 
Forellenfilets, frischer Apfel, Gewürzgurken, Zwiebelwürfel,  

in Dill-Meerrettich-Dressing mit Zitronennote
 

 789310 1   
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Geflügelsalat 
Hähnchenbrustfleisch, Ananas, fruchtige Mandarinenfilets, in  

einem cremigen Dressing, verfeinert mit Sahne 

 780510 1 

Vierländer Geflügelsalat 
Gebratenes Hähnchenbrustfleisch, frische gelbe Paprika, getrocknete Tomaten, 

frischer Staudensellerie, Champignons, feine Brokkoli-Röschen, frische 

Tomatenwürfel, in einem cremigen Joghurt-Balsamico-Dressing verfeinert mit Soja-

sauce 

mitmitmSojasauce 

 787110 1 

Holsteiner Fleischsalat 
Fleischwurststreifen, knackige Gewürzgurkenstreifen,  

in einem herzhaften Mayonnaise-Dressing, verfeinert mit Sambal Oelek 

 785210 1 

 

   

Eiersalat Gourmet 
Gekochte Eier, Zwiebelwürfel, in feinem Mayonnaise-Dressing  

verfeinert mit Senf und Schnittlauch 
 774110 1 

Schweizer Käsesalat 
Emmentaler Käsewürfel, Porree, knackige Salatgurke,  

frische Tomaten, in feinem Mayonnaise-Dressing 
 784310 1 

Hirtensalat (Saisonartikel) 
Hirtenkäse, frische Porree-Streifen, knackige rote Zwiebeln, schwarze Oliven, 

in Rapsöl-Dressing 

verfügbar ab 01.04. bis 30.08.
 

 784010 1 
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Shrimps IN LAKE 31 / 40er 

900g Fischeinwaage 
 792117 1,5 

Shrimps IN LAKE 60 / 90er  

900g Fischeinwaage 
 792113 1,5 

Shrimps IN LAKE 90/ 120er  

900g Fischeinwaage 
 792112 1,5 

Shrimps in Knoblauchöl 31 / 40er 

900g Fischeinwaage 
 792017 1,5 

Shrimps in Knoblauchöl 60 / 90er  

900g Fischeinwaage 
 792013 1,5 

Shrimps in Knoblauchöl 90 / 120er  

900g Fischeinwaage 
 792012 1,5 

Surimi ï Flakes in Lake (Krebsfleisch-Imitat) 

900g Fischeinwaage 

 

 793110 1,5 

Surimi ï Flakes in Knoblauchöl (Krebsfleisch-Imitat) 

900g Fischeinwaage 
 793010 1,5 

Surimi ï Shrimps in Lake (Krebsfleisch-Imitat) 

900g Fischeinwaage 
 795510 1,5 

Surimi ï Shrimps in Knoblauchöl (Krebsfleisch-Imitat) 

900g Fischeinwaage 
 795410 1,5 

Flusskrebsfleisch in Lake 

900g Fischeinwaage 
 790110 1,5 

Flusskrebsfleisch in Knoblauchöl 

900g Fischeinwaage 
 790010 1,5 

Meeresfrüchte in Lake 

900g Fischeinwaage 
 791110 1,5 

Meeresfrüchte in Knoblauchöl 

900g Fischeinwaage 
 791010  1,5 

Eismeershrimps in Lake 

900g Fischeinwaage 
 792310 1,5 
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Aiolisauce 
Herzhafte Knoblauchcreme mit Kräutern. Ideal als Dip!  

 740420 1,5 

Dillsauce 
Feines Mayonnaise-Joghurt-Dressing mit Dill 

 740520 1,5 

Honig-Senf-Sauce  
Honig-Senf-Dressing mit Dill 

 740620 1,5 

Cocktailsauce 
Mayonnaise-Dressing, Sahne-Meerrettich, mit Weinbrand verfeinert und einer leichten 

Orangen-Note
 

 740720 1,5 

Matjessauce Hausfrauenart 
Sahne-Joghurt-Sauce mit Gewürzgurken, frischen Äpfeln,  

knackigen Zwiebeln und einer fruchtigen Bananen-Note
  

 741420 1,5 

Remoulade 
Mayonnaise-Sauce mit Zwiebeln, Gewürzgurken und Kräutern 

 740920 1,5 

Currysauce 
Curry-Dressing mit süßer Ananas, Zwiebeln und Sahne 

Beliebt zu Backfisch, Fleisch und Rohkostsalaten!
 

 740220 1,5 

Zwiebelsahnesauce mit Äpfeln 
Feines Sahne-Mayonnaise-Dressing, mit frischen Äpfeln und Zwiebeln 

 741020 1,5 

Schwedenrahm 
Cremige Honig-Senf-Sauce mit Curcuma und Dill 

 741620 1,5 

Mayonnaise 80% Fettgehalt 
Feine Pflanzencreme, hervorragend geeignet als Basis für Salatsaucen, Dressing und 
Dips 

 800190 10 
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Kartoffelsalat 
Kartoffelscheiben, frische rote und gelbe Paprika,  

Zwiebeln, gekochte Eier, frischer Porree, Mayonnaise-Dressing mit Weinessig
 

 775110 1 

Speckkartoffelsalat 
Kartoffelscheiben, gebratene Bauchspeckwürfel, Zwiebelwürfel, 

in Essig-Öl-Dressing mit Schnittlauch
 

 

784810 1 

784830 3 

Oma`s Pellkartoffelsalat 
Kartoffelscheiben, knackige Cornichons, frische Zwiebeln, 

in feiner Mayonnaise-Creme verfeinert mit Gewürzen und Senf
 

 

 
784710 1 

784730 3 

 

   

Norddeutscher Krautsalat 
Feine Weißkohlstreifen, knackige Zwiebeln, Paprika, in einer milden Essig-Öl-
Marinade 
 

 

 
785010 

 
1 

785050 5 

Waldorfsalat 
Selleriestreifen, frischer Apfel, süße Ananas, fruchtige Mandarinenfilets,  

Mandeln, in einem feinen Mayonnaise-Dressing
 

 780110 1 

Farmersalat 
Frische Möhren-Streifen, Sellerie, Porree-Streifen,  

in Joghurt-Mayonnaise-Dressing verfeinert mit Sahne
 

 782110 1 

Apfel-Porree-Salat 
Porree-Streifen, frischer Apfel, süße Ananas,  

in einem lieblichen Mayonnaise-Sahne-Dressing
 

 780710 1 
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Frischkäse mit Bärlauch 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse, rote Zwiebeln, Bärlauch und Gewürzen  720820 2,5 

Frischkäse mit Pfifferlingen 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit Speck-Würfeln, Pfifferlingen, frischen Zwiebeln 
und Schnittlauch 

 721820 2,5 

Frischkäse mit Frühlingszwiebeln 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit frischen Lauchzwiebeln   720020 2,5 

Frischkäse mit Honig-Senf und Feigen 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse, Feigen, Dijon-Senf, Mango, Honig und 
Sahnemeerrettich 

 720220 2,5 

Frischkäse mit Trüffeln  
Cremiger Doppelrahmfrischkäse, Trüffelbutter und Sommertrüffel 
 

 720410 1 

Frischkäsecreme rote Zwiebel 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse, rote Zwiebeln, Schnittlauch und Kräutern  720120 2,5 

Frischkäse mit Schnittlauch 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse, Schnittlauch und Gewürzen  720320 2,5 

Honig-Senf-Frischkäsecreme mit Lachs 
 Cremiger Doppelrahmfrischkäse, Räucherlachs, Honig-Senf-Sauce mit Dill  721120 2,5 

Frischkäse mit Peperoni und Paprika 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit bunten Paprika-Würfeln, Peperoni-Scheiben 
und Schnittlauch 

 721920 2,5 

Thunfisch-Frischkäsecreme  
Cremige Thunfischfrischkäsecreme mit Kapern  721420 2,5 

Frischkäse mit Amaretto und Mandeln 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit Pfirsich-Stückchen, gerösteten Mandeln und 
Amaretto-Note 

 722020 2,5 

Frischkäsecreme Tomate Basilikum 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit frischen Tomaten, aromatischem Basilikum und 
knackigen roten Zwiebeln  722420 2,5 

Frischkäsecreme Lauch und Lachs 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit Räucherlachs, frischen Lauchzwiebeln und 
Dillspitzen 

 722820 2,5 

Frischkäse mit Honig-Senf und Mango 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit Mango-Würfeln und feiner Honig-Senf Note 

 723020 2,5 

Frischkäsecreme Mediterran 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit Kräutern, frischer Paprika und Lauchzwiebeln  722620 2,5 

Frischkäsecreme Lauchzwiebel-Dill 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit frischen Lauchzwiebeln und Dillspitzen  722920 2,5 

Frischkäse mit Preiselbeere Meerrettich 
Cremiger Doppelrahmfrischkäse mit fruchtigen Preiselbeeren und Sahne-
Meerrettich 

  722520 2,5 
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Sahneheringsfilets 
Heringsfilets ohne Haut, in Zwiebelsahnesauce (Fischeinwaage kg) 

 

 700020 2 

Seemannsgarn 
Feine Seelachsstreifen mit Ei und Kräutern

 

 

 788310 1 

Seelachsschnitzel in Mayonnaise (Lachsersatz) 
Feine Seelachsstreifen in Mayonnaise-Creme (Fischeinwaage 0,5kg) 
 

 

 451010 1 

Lukullusmöpse 
Kleine Gabelröllchen ohne Haut, in würziger Tomatensauce  

mit Weinbrandnote (Fischeinwaage 0,5kg)
 

 

 751010 1 

Honig-Senf-Sild  
Schwedenhappen in einer pikanten Honig-Curry-Senf-Sauce mit fruchtiger  
Ananas-Note (Fischeinwaage 0,5kg) 

 

 773010 1 

Schwedenhappen Gourmet 
Heringshappen in milder Kräutermarinade, mit Zwiebeln, Lorbeerblättern und 

Wacholderbeeren eingelegt 
 

 

 788660 650g 

Schwedenhappen in Remoulade 
Würzige Schwedenhappen (Heringshappen ohne Haut) in einer rosa-farbigen 
Remouladensauce mit Zwiebelwürfeln 

 

 776010 1 
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Sardellen mariniert in Öl 
Sardellenfilets in Sonnenblumenöl 
 

 800154 1,2 1 

  

 

  

   

 

 

   

Seegrassalat Natur 
12 x 1kg Beutel im Karton, tiefgekühlt 

Seealgen, getrocknete Pilze, in Sesam-Marinade mit Sojasauce
 

 
835629 1 1 
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Bismarckhering 120g 
Saftige Heringe, in klarem süßem Aufguss   267040 6 4 

Bismarckhering 100g 
Saftige Heringe, in klarem süßem Aufguss  

 

   250010   1,2  0,75 

250020 3,9 2 

250040 5,7 4 

250080 12 8 

Bismarckhering 80g 
Saftige Heringe, in klarem süßem Aufguss  

 

240020 3,9 2 

240040 6 4 

240080 12 8 

Bismarckhering 60g 
Saftige Heringe, in klarem süßem Aufguss  

 220040 6 4 

Kronsild  
Junger Hering aus der Ostsee, in klarem süßem Aufguss 

 150030 6 3 

 

    

 

    

Bismarckhering 100g 
Saftige Heringe, in klarem Aufguss mit Zucker  
             

 250049 6 4 

Bismarckhering 80g 
Saftige Heringe, in klarem Aufguss mit Zucker 
 

 240049 6 4 




