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Chili-Heringshappen

Zarte Heringshappen, saftige Birne, Pfirsich, fruchtige Cranberrys, & 774810 1

in einer cremigen Sauce mit kréaftiger Chilinote

Dijon-Heringshappen

Zarte Heringshappen, saftiger Pfirsich, frischer Apfel, Mango, Eier, frischer .

Staudensellerie, in einem mit Dijon-Senf verfeinerten Mayonnaise-Joghurt- & 774710 1

Dressing

Rostocker Heringstopf

Zarte Heringshappen, knackige Salatgurke, rote Zwiebeln, Chile Shrimps und o 782010 1

frischer Staudensellerie, in einer Honig-Dill-Joghurt-Sauce

Libecker Curryfischhappen

Zarte Heringshappen, saftiger Apfel, knackige Salatgurke, frischer p

Staudensellerie, herzhafte Tomaten, Porree, in einer feinen Mayonnaise- & 782410 1

Joghurt-Curry-Sauce

Goteborger Heringstopf

Zarte Heringshappen, rote Zwiebeln, frische Salatgurke, griine Pfefferkorner,

mildes Mayonnaise-Dressing mit Créme fraiche, Magerquark und Joghurt 4 781710 1

verfeinert

Flensburger Dillhappen

Zarte Heringshappen, knackige Salatgurke, rote Zwiebeln, frischer Apfel, feiner .

Staudensellerie, rosa Pfefferkdrner, in einem Mayonnaise-Dill-Dressing, & 781110 1

verfeinert mit Créme fraiche und Sahne

Dillhappen

Zarte Heringshappen, frische griine Salatgurke, knackige Zwiebeln, Senfgurken, & 782210 1

frischer Apfel, in feinem Joghurt-Mayonnaise-Dressing mit Dill

Roter Heringssalat .
Zarte Heringshappen, frische Apfel, Rote Beete, Zwiebeln, knackige Salatgurke, o 780410 1

in einem lieblichen Joghurt-Mayonnaise-Dressing, verfeinert mit Creme fraiche )

Scharbeutzer Fischertopf
Zarte Heringshappen, Nordseekrabbenfleisch, Zwiebelwdirfel, in einem milden o 781410 1

Mayonnaise-Dressing mit feiner Honig-Senf-Dill-Note

Hamburger Heringstopf )
Zarte Heringshappen, saftige Apfel, knackige Zwiebeln, frische Salatgurke, in o 782710 1

Joghurt-Mayonnaise-Dressing, verfeinert mit Creme fraiche

Husumer Sahnetopf
Zarte Heringshappen, saftige Tomaten, frische Salatgurke, knackige Zwiebeln,

frischer Apfel, in einem mit Sahne und Petersilie verfeinerten Mayonnaise- & 781210 1
Dressing
Stortebeker Heringstopf
Zarte Heringshappen, saftige Salatgurke, rote Zwiebelwurfel, frische )
Radieschen, in einem Mayonnaise-Joghurt-Dressing, verfeinert mit Créme 4 785510 1
fraiche
Pikante Finnische Heringshappen )
Zarte Heringshappen, rote Zwiebeln, lieblich-pikantes Ol-Krauter-Essig-Dressing ¥ 783910 1
mit kleinen roten Pfefferkdrnern verfeinert
Piratensalat
Zarte Heringshappen, frischer Apfel, saftige Tomaten, rote Zwiebeln, frische .
Salatgurke, Porree-Streifen, Staudensellerie, in Pflanzendl, mit Schnittlauch b 784510 1
verfeinert
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Matjessalat Rotterdam
Milde Krautermatjeshappen, frischer Apfel, knackige Zwiebeln, in einem wiirzigen & 781510 1

Dill-Joghurt-Mayonnaise-Dressing, verfeinert mit Creme fraiche

GroBmutters Matjestopf
Milde Krautermatjeshappen, frischer Apfel, Zwiebeln, gekochte Eier, Gewiirzgurken, o 773210 1

Kochschinkenstreifen, Kapern, in einer abgerundeten Dill-Meerrettich-Sauce

Kapitansfruhstuck
Milde Krautermatjeshappen, gebratener gerducherter Bauchspeck, frischer Apfel,

o e : : o 783510 1
zweierlei Zwiebeln, in einer wiirzigen Mayonnaise-Joghurt-Sauce, verfeinert mit Dill
Matjessalat
Milde Krautermatjeshappen, knackige Zwiebeln, frische Salatgurke, frische Tomaten, o 780310 1

in einem Weinessig-Ol-Dressing

Sylter Matjessalat
Milde Krautermatjeshappen, frischer Apfel, Porree-Streifen, knackige rote Zwiebeln, [ 786010 1

saftige griine und gelbe Paprika, in Essig-Ol-Dressing

Krautermatjessalat
Milde Krautermatjeshappen, rote Paprikawdrfel, frische Tomaten, WeiRkrautstreifen, [ ¥ 768010 1

knackige Zwiebeln, in einer feinwirzigen Rapsdl-Marinade

Tonninger Matjessalat
Krautermatjeshappen mit Tomatenwdurfeln, Salatgurke, rote Zwiebeln, Senfgurke,

- oF 780810 1
Porree, frischer Staudensellerie, in einem Essig-Ol-Dressing mit Dill und Knoblauch B

Griiner Matjessalat
Milde Matjeshappen, saftiger Apfel, frische Salatgurke, P 782610 1

rote Zwiebel, knackige Radieschen, Dill, feines Pflanzendl “

GAMBAS- SALATE

Mediterraner Garnelensalat
Garnelen, gegrillte Paprika, knackiger Staudensellerie, getrocknete Tomaten,
Frihlingszwiebeln, in Krauter-Essig-Dressing 772810 1

Gambas in Orangen-Senfsauce
Knackige Garnelen mit Mandarinen-Orangen, in feiner Senf-Sauce mit Créme fraiche 787510 1

Wakame Shrimps

Shrimps, Wakame i Seealgensalat in Wasabi-Creme, verfeinert mit Meerrettich und 786610 1
Dill
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Shrimps in Knoblauchsauce
Shrimps in Knoblauchsauce, verfeinert mit Schlagsahne und Schnittlauch 789710 1

Gambas Béarlauch
Garnelen in einem Barlauch-Mayonnaise-Joghurt-Dressing, & 771010 1

verfeinert mit Creme fraiche und Honig

Gambas Shogun )
Garnelen in einem scharfen Tomaten-Mango-Curry-Dressing mit Mayonnaise & 771810 1

Gambas Aioli -
Garnelen umhiillt von einer feinen Aioli creme [ 783610 1

Gambas in Dillcreme )
Garnelen umhllt von einer delikaten Dill-Creme, verfeinert mit Honig [ T4 783710 1

Shrimps Bombay
Chile Camarones, Surimi-Flakes, blaue Weintrauben, Mandarinenfilets, Birnen, stiRe

Ananas, Pfirsich, frischer Apfel, in fruchtigem Curry-Mayonnaise-Dressing, mit Honig 785810 1
verfeinert

Alaska-Cocktail

Chile Camarones, Surimi Flakes, siiRe Ananas, fruchtige Mandarinenfilets, in [ 780210 1
cremigem Dressing mit einem Hauch Calvados

Blankeneser Shrimpstopf

Chile Camarones, saftiger Apfel, frische Salatgurke, rote Zwiebeln, frische Tomaten,

Gewirzgurkenwurfel, in einem feinen Joghurt-Mayonnaise-Dressing, verfeinert & 774310 1
mit Honig

Gambas in Minz-Zitronensauce

Garnelen in einer Minz-Zitronensauce & 764110 1
Shrimps Mal Anders

Shrimps, Bergpapaya, Cranberrys, in Chili-Vanille-Mango-Creme oF 771610 1

Nordseekrabbensalat
Nordseekrabbenfleisch in einer feinen Mayonnaise-Creme, verfeinert mit Creme & 782810 1

fraiche und Joghurt

Hamburger Krabbencocktail
Nordseekrabbenfleisch, saftige Tomaten, frische Salatgurke, rote Zwiebeln, & 788510 1

in einem Mayonnaise-Sahne-Dressing verfeinert mit Dill und Meerrettich

Blsumer Frihstick
Zarte Heringshappen und milde Krautermatjeshappen, frischer Apfel,
o 783310 1

Nordseekrabbenfleisch, rote Zwiebeln, Petersilie, in feinem Joghurt-Mayonnaise- L4
Dressing, verfeinert mit Honig und Senf
Haseldorfer Nordseekrabbensalat

Nordseekrabbenfleisch, frische Salatgurke, in einem cremigen o 789210 1
Dill-Joghurt-Mayonnaise-Dressing
Preisliste 140 /2021 ﬂ = vegetarisches Produkt | w =veganes Produkt | ' = Laktose frei | 'ﬁ‘i =Gluten frei SP= Saison-Preise TP= Tagespreise
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Flusskrebs-Cocktail
Flusskrebsfleisch, Champignonkdpfe, fruchtige Mandarinenfilets, P
rote Zwiebeln, griine Erbsen, in feiner Mayonnaise-Joghurt-Creme & 786810 4
Frihlingssalat
Flusskrebsfleisch, Melonenballchen und Birne, in einem fruchtigen Curry- & 789010 1
Dressing -
Flusskrebsfleisch in Currysauce
Flusskrebsfleisch in fruchtiger Currysauce, verfeinert mit Créme fraiche & 789810 1

Flusskrebsfleisch Pellworm
Flusskrebsfleisch, frischer Apfel, knackiger Porree & 786510 1

in fruchtiger Curry-Joghurtsauce mit Dill

Flusskrebssalat Karibik
Zartes Flusskrebsfleisch mit fruchtigem Pfirsich und Mango in einer Curry- 787210 1
Kokosflocken-Creme

Flusskrebssalat Normandie
Flusskrebsfleisch, frischer Apfel, Mandarinenfilets, Porree, in feiner

Dill-Calvados-Creme

& 771910 1

Flusskrebssalat mit Spargel
Flusskrebsfleisch, weil3er Spargel, Schmelzkase-Dressing mit Schnittlauch & 773110 1

Surimi-Krebsfleischcocktail (Krebsfleisch-Imitat)

Surimi Flakes, fruchtige Mandarinenfilets, in feiner Cocktailsauce 781610 1

Mey Ling
Surimi Flakes, Shrimps, frische Porree-Streifen, siiRe Ananas, saftige

Kurbiswirfel, in einem fruchtig-frischen pikanten Curry-Dressing mit Chilinote (] 787910 1
vom Sambal Oelek

RAUCHERLACHS

Nordlander Raucherlachssalat
Raucherlachs, feine Sellerie-Streifen, Porree, in Dill-Meerrettichcreme

. . & 761210 1
mit Magermilchjoghurt

FORELLENSALATE

Forellensalat
Forellenfilets, frischer Apfel, Gewurzgurken, Zwiebelwurfel,

in Dill-Meerrettich-Dressing mit Zitronennote

& 789310 1

&
Preisliste 140 /2021 ﬁ = vegetarisches Produkt | w =veganes Produkt | ' = Laktose frei | oF =Gluten frei SP= Saison-Preise TP= Tagespreise
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Geflugelsalat
Hahnchenbrustfleisch, Ananas, fruchtige Mandarinenfilets, in & 780510 1
einem cremigen Dressing, verfeinert mit Sahne
Vierlander Gefllugelsalat
Gebratenes Hahnchenbrustfleisch, frische gelbe Paprika, getrocknete Tomaten,
frischer Staudensellerie, Champignons, feine Brokkoli-Réschen, frische 787110 1
Tomatenwdrfel, in einem cremigen Joghurt-Balsamico-Dressing verfeinert mit Soja-
sauce

Holsteiner Fleischsalat
Fleischwurststreifen, knackige Gewirzgurkenstreifen, o 785210 1

in einem herzhaften Mayonnaise-Dressing, verfeinert mit Sambal Oelek

FIER- & KASESALATE

Eiersalat Gourmet
Gekochte Eier, Zwiebelwdirfel, in feinem Mayonnaise-Dressing e
[5

verfeinert mit Senf und Schnittlauch

774110 1

Schweizer Kéasesalat
Emmentaler Kasewiirfel, Porree, knackige Salatgurke,

: o . . & 784310 1
frische Tomaten, in feinem Mayonnaise-Dressing

Hirtensalat (Saisonartikel)
Hirtenkase, frische Porree-Streifen, knackige rote Zwiebeln, schwarze Oliven,

in Rapsol-Dressing o
verfugbar ab 01.04. bis 30.08.

784010 1

v
Preisliste 140 /2021 y = vegetarisches Produkt | w =veganes Produkt | ' = Laktose frei | oF =Gluten frei SP= Saison-Preise TP= Tagespreise

Seite |7



FEINKOST SEIT 1926

WILHELM GOEDEKEN

— c
00 9
MEERESFRUCHTE 3 _ 2
5 5 °
= T E
(] __\f 5
3 £ @
[aa] < O]
Shrimps IN LAKE 31 / 40er
[ ¥ 792117 15
900g Fischeinwaage
Shrimps IN LAKE 60 / 90er
[ 1 792113 15
900g Fischeinwaage
Shrimps IN LAKE 90/ 120er
[ X4 792112 15
900g Fischeinwaage
Shrimps in Knoblauchdl 31/ 40er
[ 792017 1,5
900g Fischeinwaage
Shrimps in Knoblauchdl 60 / 90er
[ 14 792013 15
900g Fischeinwaage
Shrimps in Knoblauchdl 90/ 120er
[ T4 792012 1,5
900g Fischeinwaage
Surimi i Flakes in Lake (Krebsfleisch-Imitat)
[ 793110 1,5
900g Fischeinwaage
Surimi i Flakes in Knoblauchél (Krebsfleisch-Imitat)
[ 793010 15
900g Fischeinwaage
Surimi i Shrimps in Lake (Krebsfleisch-Imitat)
[ 795510 15
900g Fischeinwaage
Surimi i Shrimps in Knoblauchél (Krebsfleisch-Imitat)
[ 795410 15
900g Fischeinwaage
Flusskrebsfleisch in Lake
[ 14 790110 15
900g Fischeinwaage
Flusskrebsfleisch in Knoblauchdl
[ T4 790010 1,5
900g Fischeinwaage
Meeresfriichte in Lake
[ 1 791110 15
900g Fischeinwaage
Meeresfriichte in Knoblauchél
[ 1 791010 15
900g Fischeinwaage
Eismeershrimps in Lake
[ 14 792310 15

900g Fischeinwaage
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Aiolisauce
Herzhafte Knoblauchcreme mit Kréutern. Ideal als Dip! o 740420 1,5
Dillsauce
Feines Mayonnaise-Joghurt-Dressing mit Dill o 740520 1,5
Honig-Senf-Sauce
Honig-Senf-Dressing mit Dill [ ¥ 740620 1,5
Cocktailsauce
Mayonnaise-Dressing, Sahne-Meerrettich, mit Weinbrand verfeinert und einer leichten I 740720 1,5
Orangen-Note
Matjessauce Hausfrauenart )
Sahne-Joghurt-Sauce mit Gewurzgurken, frischen Apfeln, & 741420 15
knackigen Zwiebeln und einer fruchtigen Bananen-Note
Remoulade
Mayonnaise-Sauce mit Zwiebeln, Gewiirzgurken und Krautern [ ¥4 740920 15
Currysauce
Curry-Dressing mit siiBer Ananas, Zwiebeln und Sahne o 740220 15
Beliebt zu Backfisch, Fleisch und Rohkostsalaten!
Zwiebelsahnesauce mit Apfeln )
Feines Sahne-Mayonnaise-Dressing, mit frischen Apfeln und Zwiebeln o 741020 1,5
Schwedenrahm
Cremige Honig-Senf-Sauce mit Curcuma und Dill oF 741620 1,5
Mayonnaise 80% Fettgehalt
Feine Pflanzencreme, hervorragend geeignet als Basis fur Salatsaucen, Dressing und ] 800190 10
Dips
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KARTOFFELSALATE

Besonderheiten

Kartoffelsalat
Kartoffelscheiben, frische rote und gelbe Paprika,

Zwiebeln, gekochte Eier, frischer Porree, Mayonnaise-Dressing mit Weinessig

Artikel-Nr.

Speckkartoffelsalat

Kartoffelscheiben, gebratene Bauchspeckwiirfel, Zwiebelwtirfel, de 784810 1 ‘
in Essig-Ol-Dressing mit Schnittlauch i 784830 3
Oma’s Pellkartoffelsalat
Kartoffelscheiben, knackige Cornichons, frische Zwiebeln, b 784710
in feiner Mayonnaise-Creme verfeinert mit Gewirzen und Senf N 784730
Norddeutscher Krautsalat .
Feine Weil3kohlstreifen, knackige Zwiebeln, Paprika, in einer milden Essig-Ol- 785010 1
Marinade &

785050 5
Waldorfsalat
Selleriestreifen, frischer Apfel, si3e Ananas, fruchtige Mandarinenfilets, Y 780110 1
Mandeln, in einem feinen Mayonnaise-Dressing -
Farmersalat
Frlsche Mohren—Strglfen, Sellgrle, Porree—Strf}lfen, & 782110 1
in Joghurt-Mayonnaise-Dressing verfeinert mit Sahne
Apfel-Porree-Salat
F’orree-Strelfgn, frischer Apfgl, siiBe Ananas, . & 780710 1
in einem lieblichen Mayonnaise-Sahne-Dressing
Preisliste 140 /2021 ﬁ = vegetarisches Produkt | w = veganes Produkt | ' = Laktose frei | "'5; =Gluten frei SP= Saison-Preise TP= Tagespreise
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Frischkése mit Barlauch
Cremiger Doppelrahmfrischkase, rote Zwiebeln, Barlauch und Gewdirzen 4 720820 2,5
Frischkése mit Pfifferlingen )
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit Speck-Wiirfeln, Pfifferlingen, frischen Zwiebeln & 721820 2,5
und Schnittlauch
Frischkéase mit Frihlingszwiebeln
Cremiger Doppelrahmfrischkése mit frischen Lauchzwiebeln & 720020 2,5
Frischkase mit Honig-Senf und Feigen
Cremiger Doppelrahmfrischkase, Feigen, Dijon-Senf, Mango, Honig und & 720220 25
Sahnemeerrettich - '
Frischkéase mit Triffeln )
Cremiger Doppelrahmfrischkase, Truffelbutter und Sommertriffel & 720410 1
Frischké&secreme rote Zwiebel
Cremiger Doppelrahmfrischkase, rote Zwiebeln, Schnittlauch und Kréutern & 720120 2,5
Frischké&se mit Schnittlauch
Cremiger Doppelrahmfrischkéase, Schnittlauch und Gewiirzen I 720320 2,5
Honig-Senf-Frischkasecreme mit Lachs
Cremiger Doppelrahmfrischkése, Raucherlachs, Honig-Senf-Sauce mit Dill oF 721120 2,5
Frischkése mit Peperoni und Paprika
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit bunten Paprika-Wurfeln, Peperoni-Scheiben & 721920 2,5
und Schnittlauch
Thunfisch-Frischkésecreme ‘
Cremige Thunfischfrischkasecreme mit Kapern & 721420 2,5
Frischkése mit Amaretto und Mandeln
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit Pfirsich-Stiickchen, gerdsteten Mandeln und p
I 722020 2,5
Amaretto-Note
Frischkésecreme Tomate Basilikum
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit frischen Tomaten, aromatischem Basilikum und o
h . 4 722420 2,5
knackigen roten Zwiebeln
Frischké&secreme Lauch und Lachs )
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit Raucherlachs, frischen Lauchzwiebeln und 4 722820 2,5
Dillspitzen
Frischkéase mit Honig-Senf und Mango
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit Mango-Wirfeln und feiner Honig-Senf Note o 723020 2,5
Frischkasecreme Mediterran )
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit Krautern, frischer Paprika und Lauchzwiebeln & 722620 2,5
Frischkésecreme Lauchzwiebel-Dill )
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit frischen Lauchzwiebeln und Dillspitzen 4 722920 2,5
Frischkase mit Preiselbeere Meerrettich )
Cremiger Doppelrahmfrischkase mit fruchtigen Preiselbeeren und Sahne- i 722520 2,5

Meerrettich

&
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FEIN-MARINADEN

Gebinde

Sahneheringsfilets

Heringsfilets ohne Haut, in Zwiebelsahnesauce (Fischeinwaage kg) P 700020 2
Seemannsgarn
Feine Seelachsstreifen mit Ei und Krautern [ T 788310 1

Seelachsschnitzel in Mayonnaise (Lachsersatz)
Feine Seelachsstreifen in Mayonnaise-Creme (Fischeinwaage 0,5kg) [ %4 451010 1

Lukullusmopse
Kleine Gabelrélichen ohne Haut, in wiirziger Tomatensauce [ ¥4 751010 1

mit Weinbrandnote (Fischeinwaage 0,5kg)

Honig-Senf-Sild
Schwedenhappen in einer pikanten Honig-Curry-Senf-Sauce mit fruchtiger & 773010 1
Ananas-Note (Fischeinwaage 0,5kg)

Schwedenhappen Gourmet
Heringshappen in milder Krautermarinade, mit Zwiebeln, Lorbeerblattern und [ %4 788660 6509

Wacholderbeeren eingelegt

Schwedenhappen in Remoulade
Wirzige Schwedenhappen (Heringshappen ohne Haut) in einer rosa-farbigen oF 776010 1
Remouladensauce mit Zwiebelwirfeln

c
2 o
o _ i =
— o —_ ()
()
3 E . g
S 2 = 5 2
3 £ 5} =
m < O] T w
Sardellen mariniert in Ol
Sardellenfilets in Sonnenblumendl [ ¥4 800154 1,2 1
Seegrassalat Natur
12 x 1kg Beutel im Karton, tiefgekhlt 835629 1 1
Seealgen, getrocknete Pilze, in Sesam-Marinade mit Sojasauce “‘ﬁ
Preisliste 140 /2021 ﬂ = vegetarisches Produkt | w =veganes Produkt | ' = Laktose frei | L’:‘g =Gluten frei SP= Saison-Preise TP= Tagespreise
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Bismarckhering 120g
Saftige Heringe, in klarem siiRem Aufguss [ T 267040 6 4
Bismarckhering 100g
Saftige Heringe, in klarem siiRem Aufguss 250010 1.2 0.75
250020 3,9 2
b 250040 57 4
250080 12 8
Bismarckhering 80g
Saftige Heringe, in klarem siiRem Aufguss 240020 3,9 2
[ 4 240040 6 4
240080 12 8
Bismarckhering 60g
Saftige Heringe, in klarem stiRem Aufguss
[ 4 220040 6 4
Kronsild
Junger Hering aus der Ostsee, in klarem stiRem Aufguss b 150030 6 3
Mit Zucker
Bismarckhering 100g
Saftige Heringe, in klarem Aufguss mit Zucker [ T4 250049 6 4
Bismarckhering 80g
Saftige Heringe, in klarem Aufguss mit Zucker [ T4 240049 6 4
Preisliste 140 /2021 p = vegetarisches Produkt | w =veganes Produkt | l = Laktose frei | 014‘: =Gluten frei SP= Saison-Preise TP= Tagespreise
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